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Young weer in genade aangenomen

Technisch bewindsman Albert van der Ark: Ik kan een gevoel van scepsis niet onderdrukken

groningen Pierre van Hooijdonk terug naar Feyenoord en Travis Young bij MPC Capitals. In de
wondere wereld van de sport is alles mogelijk. Zoals de sport ook aan elkaar hangt van
toevalligheden. Want wat als Capitals' technische man Albert van der Ark afgelopen weekeinde
niet 'zo maar even' zijn mail box had geopend? Dan zou Young wellicht elders zijn heil hebben
gezocht. Van der Ark vertelt hoe de snelle en ook merkwaardige terugkeer van Young, die nota
bene in een ruzieachtige sfeer Groningen rond de jaarwisseling vaarwel had gezegd, tot stand is
gekomen. "lk kreeg zaterdag een mail dat er een club in Israél geinteresseerd was in Travis
Young. Later kreeg ik een telefoontje van een agent. Of ik wist hoe Travis Young er fysiek
voorstond. En daarna kreeg ik van de agent van Young te horen dat Travis weer helemaal in orde
is en dat hij dat graag in Groningen wilde laten zien. Natuurlijk, ik keek er ook gek van op, maar
als hij zichzelf aanbiedt, zegt dat toch wel iets over hoe hij tegen Capitals aankijkt. Dat vond ik een
goed teken." Vervolgens ging Van der Ark bij de andere leden van de Capitals-staf te rade,
uiteraard coach Ton Boot en ook teamarts Bart Dikkeboer. Beiden stonden probleemloos achter
een eventuele terugkeer van Young naar Groningen. Ook dat mag opmerkelijk heten, want Boot
was volledig afgeknapt op Young, die des interesse werd verweten door de coach. Van der Ark:
"Boot wil alleen spelers van wie hij weet dat ze iets toevoegen aan het team. Nou, hij weet dat
Young dat doet als 'ie fit is. En Dikkeboer zei me dat het hem niet verbaasde dat Young er weer
klaar voor is. Dat was geheel in de lijn van zijn prognose." En dus werd er snel door Van der Ark
gehandeld. Travis Young kreeg groen licht. Gisteren zette hij weer voet op Nederlandse bodem,
om enkele uren later door Dikkeboer te worden gekeurd. De plooien zijn dus weer glad gestreken,
al beseft Van der Ark drommels goed dat deze buitengewoon verrassende 'move’ ook een groot
gokelement met zich meebrengt. Hij heeft, zegt hij heel eerlijk, gemengde gevoelens over Youngs
rentree. "Ik kan een gevoel van scepsis niet onderdrukken. Maar wat moet je? Stel je voor dat
Young bij een andere club de sterren van de hemel zou gaan spelen? Daar moet je toch niet aan
denken? Bovendien vind ik het heel positief dat Young het liefst bij ons wil bewijzen dat hij nog
niet moet worden afgeschreven. Dat streelt toch ook een beetje. En ja, als hij helemaal in orde is,
is het de beste speler van Nederland op die positie. Met een topfitte Young heb je meer kans op
het kampioenschap, zo simpel is het. En elke kans om het team sterker te maken, grijpen wij aan.
Ook al omdat een andere speler niet meer is in te passen op zo'n korte termijn."
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Eerst zien en dan geloven Het contract van Travis Youngs is, zo laat Van der Ark weten, niet
hersteld. Hij krijgt op try-outbasis een maand de tijd om zijn fitheid te bewijzen, indachtig de Wet
van Blinde Maupi: Eerst zien en dan geloven. Van der Ark: "Hij zegt wel weer fit te zijn, maar
speelklaar is hij nog niet. Hij heeft in elk geval een conditionele achterstand.” Young nam onlangs
zelf ontslag bij Capitals nadat hij zich niet hield aan de medische afspraken inzake zijn revalidatie.
In oktober vorig jaar is hij zowel aan zijn knie als zijn enkel geopereerd.

1. Van der Ark. 2. T ravis Young krijgt bij Capitals een maand de tijd om zijn fitheid te bewijzen.
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